
Marion Jortzik

Mein Name ist Marion Jortzik, ich bin Jahrgang 1961 und war
viele Jahre als Betriebsrätin tätig. Seit 2020 leben wir in Hamburg.

Durch die Schlaganfall-Erkrankung meines Ehemanns Wolfgang bin ich selbst zur Angehörigen eines
Schlaganfallpatienten geworden – eine Erfahrung, die unser Leben tiefgreifend verändert hat und
mich vor neue Herausforderungen gestellt hat.

In dieser schwierigen Zeit habe ich besondere Unterstützung durch den Verein SHV – FORUM GEHIRN
e.V. erhalten. Vor allem die Hilfe von Sebastian Lemme war für uns von unschätzbarem Wert. Die
fachliche Begleitung, die verständnisvolle Beratung und der persönliche Zuspruch haben mir nicht nur
Orientierung gegeben, sondern auch neue Kraft.

Heute möchte ich mich selbst stärker engagieren und meine Erfahrungen weitergeben. Auf dem
Coaching in Köln konnte ich die Arbeit des Verbandes näher kennenlernen und so habe ich mich
gerne bereit erklärt, die Position der stellvertretenden Vorsitzenden anzunehmen. Ich weiß, wie
wichtig verlässliche Ansprechpartner, ehrliche Information und solidarische Unterstützung für
Betroffene und Angehörige sind. Daher ist es mir ein Anliegen, anderen Menschen in ähnlichen
Situationen Hilfestellung zu leisten und dazu beizutragen, dass niemand diesen Weg allein gehen
muss.

https://www.shvfg.de/der-bundesvorstand-stellt-sich-vor/marion-jortzik/

