Unser Verband auf der REHACARE 2016

Im Rahmen der jahrlich stattfindenden REHACARE (Fachmesse fur Rehabilitation und Pflege), die in
diesem Jahr vom 28. September bis 1. Oktober unter dem Motto ,Selbstbestimmt leben”
ausgerichtet wird, ist auch der SelbstHilfeVerband - FORUM GEHIRN e.V. mit einem Messestand
vertreten.

Besucher haben in der Halle 3 Stand G43 (im Bereich des Marktplatzes Gehirn) an allen Messetagen
die Moglichkeit, sich mit Fragen zu den verschiedensten Inhalten der Pflege und dem Umgang mit
Menschen mit erworbenen Hirnschadigungen an die anwesenden Vertreterinnen des Vorstandes des
SelbstHilfeVerband - FORUM GEHIRN e.V. zu wenden.

Aulerdem werden Besuchern im Forenbereich des Marktplatzes Gehirn zwei interessante Vortrage
des Verbandes angeboten, zu welchen wir herzlich einladen mochten.

Vortrag

Mittwoch, 28.09.2016
14.00 Uhr - Verwirklichung der Lebensqualitat in der Pflege von Menschen mit
erworbenen Hirnschadigungen

ﬂ Menschen mit erworbenen Hirnschadigungen brauchen

Hilfe, Unterstutzung und Pflege zum Teil ein Leben lang. Sie benotigen Therapien und eine
entsprechende Tagesstruktur. Sie brauchen Verstandnis nicht nur von ihren Angehorigen sondern
auch von unserer Gesellschaft. Inhalt des Vortrages sind das Aufzeigen von Moglichkeiten, wie sich
die Lebensqualitat verwirklichen und verbessern kann, unter anderem auch durch die Nutzung des
Personlichen Budgets.

Referentin: Ingrid Zoeger, betroffene Ehefrau, Vorstandsmitglied des SelbstHilfeVerband - FORUM
GEHIRN e.V.

Vortrag

Samstag, 01.10.2016
12.00 Uhr - Gedachtnistraining im Alltag


https://www.shvfg.de/2016/08/04/unser-verband-auf-der-rehacare-2016/

Nicht nur Menschen mit erworbenen Hirnschadigungen (MeH) haben Probleme mit der
Merkfahigkeit. Jedem von uns kann es passieren. Solche Situationen kennen wir. ,Schon wieder den
Einkaufszettel zu Hause vergessen!” Nach dem Einkauf stellt man dann fest, dass man die Halfte
vergessen hat oder Dinge gekauft hat, die man nicht unbedingt brauchte. Man vergisst
Telefonnummern, Termine oder Namen, dies ist manchmal peinlich oder kann uns in
Schwierigkeiten bringen. Mit kleinen Kniffen, Ubungen und Tricks wollen wir unser Gedéchtnis
fitter machen.

Referentin: Ingrid Zoeger, betroffene Ehefrau, Vorstandsmitglied des SelbstHilfeVerband - FORUM
GEHIRN e.V.

Die Referentinnen stehen nach ihren Vortragen fiir Fragen zur Verfiigung.

Weitere Informationen unter www.shv-forum-gehirn.de oder an unserem Messestand in Halle 3
(Stand G43)
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