Ankundigung der 2. Auflage des Ratgebers
»Das andere Leben”
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Ratgeber Das andere Leben
2. Auflage

Der 2008 erstmals erschienene Ratgeber ,Das andere Leben” kommt im Oktober dieses Jahres in
einer zweiten, aktualisierten und stark erweiterten Auflage heraus. ,Das andere Leben” ist in der
neurologischen Rehabilitation angesiedelt und stellt insbesondere die Rolle der Angehorigen von
Menschen mit erworbenen Hirnschadigungen in den Mittelpunkt - von Menschen also, die etwa
durch Unfalle schwerste Kopfverletzungen erlitten haben.

Die Autoren Sylvia Pommert, Daniela Buscher und Lothar Ludwig bilden in den knapp 200 Seiten
starken Buch eigene, aber auch die Erfahrungen anderer betroffener Familien ab. Sie geben
zugleich Hilfestellung fiir all jene, die sich von einem Tag auf den anderen in einer solch schwierigen
Situation befinden und dennoch rasch die richtigen Entscheidungen treffen miissen. Der Ratgeber
,Das andere Leben” begleitet Angehorige in der Akutklinik und in der neurologischen
Fruhrehabilitation. Er spannt den Bogen uber die aktivierende Pflege (nach den Empfehlungen der
Bundesarbeitsgemeinschaft fiir Rehabilitation, BAR) bis hin zu verschiedenen Wohnformen fur
Betroffene und gibt einige Orientierungen fur den Alltag.

,Das andere Leben” schildert Situationen, Probleme und Hindernisse, mit denen Betroffene und
Angehorige auf dem langen Weg der neurologischen Rehabilitation immer wieder konfrontiert
werden und zeigt praktikable Losungsansatze auf.
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In zahlreichen Fachbeitragen auSern sich zudem Experten aus Medizin, Therapie und Forschung zu
speziellen Themen wie Fruhrehabilitation, Neuropsychologie, Kommunikation, Musiktherapie,
Spastik oder Personliches Budget und geben Angehorigen damit weitere Denkansatze.

Einen breiten Raum nimmt die Selbsthilfearbeit ein, fur die sich der SelbstHilfeVerband - FORUM
GEHIRN als Herausgeber des Ratgebers ,Das andere Leben” in besonderem MalSe engagiert. Denn
in der Selbsthilfegruppe finden Betroffene und Angehorige Ruckhalt und Orientierung.

Letztlich wendet sich ,Das andere Leben” auch an Mediziner, Therapeuten, Fachpflegekrafte,
Sozialarbeiter, Leistungstrager und Leistungserbringer. Sie erhalten bei der Lektiure des Bandes
konkrete Einblicke in Befindlichkeiten, Sorgen und Probleme der betroffenen Familien.

,Ein durch und durch ntutzliches Buch”, urteilte Andreas Frohlich, Professor fiir Allgemeine
Sonderpadagogik mit der Spezialisierung Padagogik Schwerstbehinderter und Integration von
Pflege und Padagogik sowie Begrunder der Basalen Stimulation®, iiber die erste Auflage des
Ratgebers. Mit der aktualisierten und erweiterten zweiten Auflage erwartet die Leser nun ein
entschieden breiteres Angebot an Informationen.

Der Ratgeber ,,Das andere Leben” erscheint im Verlag hw-studio weber Leimersheim und kann fiir
10,90 Euro zuzuglich Versandgebuhr direkt beim SelbstHilfeVerband-FORUM GEHIRN e. V. in der
Geschaftsstelle uber info@shv-forum-gehirn.de oder www.shv-forum-gehirn.de bestellt
beziehungsweise bezogen werden.
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