
Weihnachtsfeiern in den Selbsthilfegruppen

Aus Berlin schrieb uns die SHG: 
Zum diesjährigen Jahresabschluss der Selbsthilfegruppe Berlin & Umland trafen sich Betroffene und
Angehörige unserer Selbsthilfegruppe, Gäste vom Locked-In-Syndrom (LIS) e.V., der Selbsthilfe-
Kontaktstelle (SEKIS) Berlin und weiteren Einrichtungen sowie Bewohner des gastgebenden Hauses
im Atrium der Tertianum Residenz  Berlin. Fast 70 Zuhörer lauschten dem festlichen
Adventskonzert. Internationale vorweihnachtliche Weisen standen im Programm und jeder konnte
stimmgewaltig mitwirken.

Auch wenn der im Anschluss geplante Austausch unter den Teilnehmern der Selbsthilfe, über
aktuelle Erfahrungen und Lebensberichte, Sor-gen und Nöte, Zuwendungen und Beistand in
schwierigen Lebenslagen nicht im Vordergrund stand,  die Freude am gelungenen Treffen war in
den Gesichtern der Gäste zu lesen, eine Wiederholung in ähnlicher Form wird gewünscht.

Wir danken den Solisten Anton Krjukow (Akkordeon) und Dietmar Rüttiger (Gesang) und allen
Förderern der Veranstaltung insbesondere dem Gastgeber, unserem SelbstHilfeVerband – FORUM
GEHIRN e.V., der Gesellschaft für medizinische Intensivpflege mbH  und der Knappschaft Berlin-
Brandenburg für ihre Unterstützung.
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